
 
 

 

 

Indicaties en contra-indicaties voor aanmeldingen voor 
Thuisbegeleiding (TB) 

 

Opgelet: Thuisbegeleiding via De Cocon kan enkel aangemeld worden door een gemandateerde voorziening of 
jeugdrechtbank. 

INDICATIES CONTRA-INDICATIES 
Een gezin komt voor hulp door Thuisbegeleiding in 
aanmerking als het aan de volgende criteria voldoet: 
 
• Het kind is tussen 0 en 18 jaar. 
• Er is sprake van een ernstige opvoedingsproblematiek 

(pedagogische onmacht bij de ouders, 
gedragsproblemen bij het kind, beperkte 
opvoedingsvaardigheden bij de ouders) als onderdeel 
van een chronische en complexe crisissituatie. 

• Er is sprake van een verstoorde communicatie in het 
gezin. 

• De interacties tussen ouders en kinderen verlopen 
moeizaam en conflictrijk. 

• De ontwikkeling van de kinderen is bedreigd door de 
gezinssituatie. 

• Een minimum aan cognitieve mogelijkheden van de 
gezinsleden is noodzakelijk. 

• Een minimum aan motivatie is noodzakelijk (deur 
openen). 

• De eerstelijnshulpverlening dreigt vast te lopen of is 
vastgelopen. 

• Het sociale netwerk van het gezin wordt in rekening 
gebracht (onderwijs, financiën, woonsituatie, 
familieomstandigheden). 

Een gezin komt niet in aanmerking voor 
Thuisbegeleiding als: 
 
• ze in een acute crisis verkeren bij aanmelding; 
• er zwakbegaafdheid aanwezig is bij ouders; 
• er sprake is van een (onbespreekbare) verslaving bij 

de ouders of kinderen; 
• er sprake is van een situatie waarbij gezinsleden in 

een ernstige psychische crisis zijn geraakt waarvoor 
psychiatrische, psychologische of medische hulp 
noodzakelijk is; 

• het aangemelde kind een dusdanige specifieke 
aanpak nodig heeft (omwille van zijn persoonlijke 
problematiek) dat de ouder, ook met hulp, hem niet 
kan bieden; 

• de veiligheid van de kinderen en/of ouders niet 
gewaarborgd is; 

• de veiligheid van de contextbegeleider niet 
gewaarborgd is; 

• bij aanmelding thuisbegeleiding als wacht dient voor 
een plaatsing in een residentiële setting. 

 


